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SANATATE SANATATEA NOUA

DIGITALIZAREA SANATATII S| INGRIJIRII PENTRU PACIENTI

REDUCEREA o in majaritatea
CHELTUIELILOR P 5 / tirilor UE prin
CU SANATATEA CU O ol o-Health

;::Pemmra ce 1mbntmnn_meopub’;1e1 din i'arile Uniunii Eumpene devine tot mai considerabila, creste presiunea pemstemele

medicale aleacgstor state. D;g?talizama -,;Enatatu ‘5{ a jngnJlnl paclﬂntllnr este una dintre mndlﬁla nbﬁgatﬁsru pentru a putea
asigura servicii bazate pe informatii complete, de mc;redere;ﬂa calitatea necesara pentru cetateni.

Romania are un scor de maturitate digitald de 2,1din 5 si este in urma Europei de Vest'. Pentru stabiliraea acestui scor sunt luate
in caleul criterii precum interoperabilitate bazelor de date din domeniul sanatatii, finantarea digitalizarii din aceasta ane,
dezvoltarea telemedicinel, eficienta utilizarii informatiilor sau felosirea inteﬁgengef.artiﬁc:iaﬁé. Dincolo de scorul inregistrat de
Romania in acest domeniu, ce trebuie s retinem este ¢3 digitalizarea poate genera economii substantiale de costuri prin

reducerea costului serviciilor. Avem cateva exemple Ih acest sens:

+  solutiile e-Health ar putea reduce cheltuielile cu sanatatea in majoritatea tarilor UE cu ~ 5%
+ date publicate de Comisia Europeana arata ca 10% din imagistica medicala realizata in statele ULE., reprezentand aproape
14 mld. de euro, nu este necesara si ar putea fi evitat3 prin digitalizare si baze de date comune.

Un pas necesar pentru Romania este implementarea timpurie a ecosistemulul necesar pentru conectarea Romaniei la Spatziui
European de Date in Domeniul Sﬁnétﬁtlzii (EHDS) . Digitalizarea sistemului de sdnatate ar trebui sa aiba drept obiective:

« dezvoltarea si implementarea registrelor de patologii si registrelor de utilizare a medicamentelor si vaccinurilor,
interoperabile;

« evaluarea si valorificarea aplicatilor de inteligenta artificiala pentru diagnostic/monitorizare/suport pentru pacienti,
dezveoltate de industria farmaceutica inovatoare;

«  participarea la proiecte europene si globale privind utilizarea Big Data pentru luarea deciziilor;

- implementarea platformelor digitale de depunere a solicitarilor pentru procesele de reglementare si compensare
(autorizare, evaluare tehnologiilor medicale, obtinerea pretului, corectia preturilor, etc.); utilizarea instrumentelor de
inteligenta artificiala pentru automatizarea partiald a evaluarii dosarelor de pret si HTA;

«  promovarea uneiinfrastructuri de date durabile si interoperabile, care sa cuprindainclusiv sursele de date genomice, pentru
a asigura o baza solida de dovezi pentru abordarea medicala personalizat3, aliniata la strategiile europene si globale;

« continuarea diseminarii si utilizérii datelor de sanatate in format digital, adoptarea de noi instrumente, si imbunatatirea
calitatii si colectarii datelor pentru a sprijini practica clinica si eforturile de cercetare;

« elaborarea de norme de aplicare a Legi telemedicinii si, respectiv, pentru utilizarea dispozitivelor personale, prin
completarea cadrului legislativin vigoare si valorificarea experientei internationale. Domeniile de aplicare pot include, fara a
se limita la, monitorizarea evolutiei bolii, a réspunsului la tratament, evolutia recuperrii si depistarea precoce a recidivelor in
timpul tratamentului.

Eforturile de digitalizare realizate la nivel european intr-un cadru legislativ unitar pentru toate
I!;érile membre, arata ca nu mai vorbim doar despre un trend, ci despre direcij:ii clare din care
Romania, pentru sanatatea cetatenilor sal, trebuie sa fie parte.

Surse date:
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